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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №6»  на 2023 -2024 учебный год составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ, Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2018 г. №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», Уставом школы, на основании решения 

Педагогического совета МБОУ «СОШ №6»  (Протокол от 30.08.2023 г. №1). 

Учебный план разработан в соответствии с интересами обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. 

Цель: создание условий для формирования личности ребенка с активной жизненной позицией через реализацию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 

Задачи: 

- обеспечить повышение качества образования обучающихся путем мобилизации ресурсов учреждения; 

- актуализировать индивидуальные возможности обучающихся через реализацию дополнительных общеобразовательных 

о б щ е р а з в и в а ю щ и х  программ; 

- обеспечить условия для раннего выявления и сопровождения одаренных детей; 

- создать комфортную образовательную среду, обеспечивающую сохранение и развитие здоровья обучающихся и педагогов; 

- создать условия для личностного и профессионального роста, творческой активности педагогов; 

- создать условия для вовлечения общественности и семьи в учебно-воспитательный процесс. 

 

Основами для единого подхода к организации образовательной деятельности  являются: 

 ведущий тип деятельности, характерный для каждой возрастной категории. Для младших школьников – игра. Для среднего возраста 

– использование технологий индивидуального и развивающего обучения. Для старшего возраста – творческая и проектная деятельность; 

В содержании педагогической деятельности педагогов главным является личностно-ориентированный подход к обучению, создание 

комфортных условий для обучающихся. 

Деятельность школы  строится в соответствии с интересами и потребностями детей, заказом родителей и общественности на 

образовательную деятельность. Дополнительное образование в школе ведется по следующим направленностям: 

1. Техническая представлена дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой: «Лего-конструирование»; 

2. Художественная представлена дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами: «Радуга»,  хор «Дети 21 века», 
школьный театр «Ваганты», кукольный театр «Волшебство»; 

3. Социально-гуманитарная представлена дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами: школьный музей 
«Современники», «Казачья удаль», «Профориентационный навигатор»; 

4. Физкультурно-спортивная представлена дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами:  «Волейбол», 

«Баскетбол», «Юный лыжник», «Лыжные гонки»; 

5. Естественнонаучная направленность представлена дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами: 

«Биологическая лаборатория»; 



6.Туристко-краеведческая представлена дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой «Бренд менеджер туристических 

пространств». 

 

            Особенностями учебного плана дополнительного образования является следующее: 

1. Динамичность и мобильность. Учебный план строится на основе дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, с учетом 

постоянно меняющихся запросов детей, потребностей семьи, других образовательных учреждений города, запросами городской общественности. В 

связи с этим ежегодно происходит корректировка учебно-тематического плана, а вследствие этого, и образовательной программы. 

2. Во всех образовательных программах предусматривается досуговый блок, реализуемый в каникулярное время (посещение музея, выставок, 

экскурсии, проведение воспитательных мероприятий, походы, выходы на природу). 

3. В программах предусматривается использование здоровьесберегающих технологий (тренинги, упражнения, физминутки). 

4. Учебный план регламентируется расписанием занятий, которое составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей с 

учетом пожеланий детей и родителей (законных представителей), по представлению педагогов и администрации, с учетом возрастных особенностей 

детей и установленных санитарно-гигиенических норм. 

5. Школа организует работу с детьми в течение всего 36 учебных недель.  

6. В каникулярное время объединения работают по планам, с включением воспитательных мероприятий (осень, весна). 

7. Деятельность детей  возможна как в одновозрастных, так и в разновозрастных учебных объединениях. 

8. Комплектование групп объединений производится предварительно с 01.09 по 31.09  (для групп первого года обучения). 

9. Основной формой организации детей в объединении являются группа, а также занятия могут проводиться индивидуально. 

10. Численный состав групп, объединений определяется в зависимости от направленности дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ: 

 группы объединений физкультурно-спортивной направленностей считаются скомплектованными при наличии от 25 чел. 

 группы объединений художественной, социально-педагогической, естественнонаучной направленностей считаются скомплектованными при 

наличии от 12 чел. 

 группы объединений технической направленности считаются скомплектованными при наличии от 8 чел. 

11. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы разработаны  сроком на1 год.  

13. В случае снижения фактической наполняемости групп объединений в течение учебного года до 50% группы должны быть объединены или 

расформированы. Высвобожденные в этом случае средства могут быть использованы на открытие новых объединений в следующем учебном году. 

14. В работе объединений могут участвовать совместно с детьми их родители (законные представители) без включения в основной состав, при наличии 

условий и согласия руководителя объединения. 

15. Содержание деятельности объединений определяется педагогами дополнительного образования с учетом дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ. 

Учебный план обсужден и утвержден на педагогическом совете. Предварительный Учебный план составляется в конце предыдущего учебного 

года, утверждается на педагогическом совете и корректируется до 15 сентября текущего учебного года. Учебный план может корректироваться по 

окончанию первого полугодия, в связи с изменением расписания в образовательных учреждениях и другими текущими обстоятельствами. 

 
 

 

 

 



 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 
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Социально-гуманитарная направленность 

   Школьный музей  
   «Современники»  

1 108 3      3      9\324 3 

 «Казачья удаль» 1     162 4,5      1      4,5\162 1 

 «Профориентационный навигатор» 1    36 1      4        4\144 4 

Итого: 17,5\630 8 
                 

Техническая направленность 

«Лего-конструирование»  1 72 2      2      4\144 1 

Итого: 4\144 1 

Физкультурно-спортивная направленность 

«Волейбол»  1 72 2      2      4\144 2 

«Баскетбол»  1 72 2      2      4\144 2 

«Юный лыжник»  1     72 2      1      2/72 1 

«Лыжные гонки» 1     72 2      1      2/72 1 

 12/432 6 

Естественнонаучная направленность 

«Биологическая лаборатория»  1 72 2      2      4\144 2 

Итого: 4\144 2 

Художественная направленность 

«Радуга»  1 72 2      2      4\144 
 

2 

Хор «Дети 21 века» 
 

1 108 3      3      9\324 3 



Школьный театр «Ваганты» 1 144 4      1      4/144 1 

Кукольный театр «Волшебство» 1 72 2      1      2/72 1 

Итого: 19\684 7 

Туристко-краеведческая направленность 

«Бренд менеджер туристических 
пространств» 

1 72 2      1      2/72 1 

Итого: 2/72 1 

Итого по учреждению 58,5\2106 25 
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