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В соответствии с п.18.3 ФГОС СОО учебный план (далее – учебный план) ООП СОО 

МБОУ «СОШ №6» определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-ти дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на 2-х-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 
 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 
Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики РФ 
Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 
Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно - научные предметы Физика 

Химия 
Биология 

Физическая культура, экология Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений - заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 

образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и учебных курсов 

учебного плана МБОУ «СОШ №6» осуществляется посредством сбора заявлений 



родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 

сентября нового учебного года: 

- учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранный 

язык» при наличии в МБОУ «СОШ №6» необходимых условий; 

- учебные предметы «Родной язык», «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература» при наличии в МБОУ «СОШ №6» необходимых условий. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Обучающимся предоставлена возможность формирования индивидуальных учебных 

планов, включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на базовом или 

углубленном уровне. 

Сформированы профили: 10 а класс - гуманитарный профиль , 10 б класс - естественно - 

научный профиль; 11 а класс - естественно - научный профиль, 11 б класс - 

гуманитарный профиль. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за два учебных года освоения ООП 

СОО МБОУ «СОШ №6» при 5-дневной учебной неделе составляет 2312 часов. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недели. 

Продолжительность учебного занятия в средней школе составляет 40 минут. Занятия в 

10-11 классах организовано в первую смену. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ №6», сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП СОО. В МБОУ «СОШ №6» 

определены следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа, 

тестовая контрольная работа, тестирование, защита проектов, написание реферата и др. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класс 2024-2025 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 
  2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 
Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Mатематика и информатика Алгебра 2 2 3 3 
Геометрия 2 2 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 4 2 4 2 

Обществознание 4 2 4 2 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 

Химия 1 3 1 3 

Биология 1 3 1 3 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 0 
Итого 31 31 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Замечательные неравенства 1 1 0 0 

Деловой русский 1 1 0 0 

Философские беседы 0,5    

Личность в истории России 0,5    

Химическая лаборатория  0,5   

Генетика человека  0,5   

Подготовка к ЕГЗ по математике (профильный уровень) 0 0 0 1 



Подготовка к ЕГЗ по математике (базовый уровень) 0 0 1 0 

Подготовка к ЕГЗ по русскому языку 0 0 1 1 
Подготовка к ЕГЗ по биологии 0 0 1 0 

Подготовка к ЕГЗ по химии 0 0 1 0 
Подготовка к ЕГЗ по истории 0 0 0 1 

Подготовка к ЕГЗ по обществознанию 0 0 0 1 

Итого 3 3 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 

 

11 класс 2024-2025 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 
  2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 2 3 3 

Геометрия 2 2 1 1 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 4 2 4 

Обществознание 2 4 2 4 

География 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 

Химия 3 1 3 1 

Биология 3 1 3 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 0 



Итого 31 31 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса     

Замечательные неравенства 1 1 0 0 
Введение в вероятность и статистику 0.5 0.5 0 0 

Деловой русский 1 1 0 0 

Методы решения физических задач 0 0.5 0 0 

Математические основы информатики 0.5 0 0 0 

Подготовка к ЕГЗ по математике (профильный уровень) 0 0 0 1 

Подготовка к ЕГЗ по математике (Базовый уровень) 0 0 1 0 

Подготовка к ЕГЗ по русскому языку 0 0 1 1 

Подготовка к ЕГЗ по биологии 0 0 1 0 

Подготовка к ЕГЗ по химии 0 0 0.5 0 

Подготовка к ЕГЗ по истории 0 0 0 0.5 

Подготовка к ЕГЗ по обществознанию 0 0 0 1 

Подготовка к ЕГЗ по информатики 0 0 0 0.5 
Подготовка к ЕГЗ по физики 0 0 0.5 0 

Итого 3 3 4 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

10, 11 класс 2024-2025 учебный год. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №6 города Лесосибирска" 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 
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