
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования ФГОС - 2021 

(выписка из ООП НОО) 

 

 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа №6 города Лесосибирска" 

на 2024-2025 учебный год 



В соответствии с п.32.1 ФГОС НОО учебный план (далее – учебный план) ООП НОО 

МБОУ «СОШ №6» определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-ти дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на 4-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательная часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы 

(учебные модули): 
 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, 
Литературное чтение 

Родной язык и родное литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики РФ, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка РФ, а 

также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, 



из числа государственных языков республик РФ, в том числе русского языка как родного 

языка. 

В МБОУ «СОШ №6» языком образования является русский язык, и в соответствии с п. 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка (русского) и литературного чтения на родном 

языке (русском) из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ 

осуществляется при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года. 

Деление обучающихся на группы (п.20 ФГОС НОО) осуществляется в рамках изучения 

следующих предметов: 

- предмет «Иностранный язык (английский)» во 2 классе. 

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает требования СанПиН 

1.2.3685-21: 
 

Учебная нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе, не 

более 

1 класс 

2 класс 
3 классы 

21 ч 

23 ч 
23 ч 

Продолжительность 

учебного занятия для 

обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 минут 

1 класс (январь-май) 40 минут 

Классы, в которых 
обучаются дети с ОВЗ 

40 минут 

2, 3 классы 40 мин 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

для обучающихся, не более 

1 кл при включении в 

расписание занятий 

3-х уроков 

физической 

культуры в неделю 

4 урока и 1 раз в неделю - 5 

уроков 

2-3 
кл 

при включении в 
расписание занятий 

3-х уроков 

физической 

культуры в неделю 

5 урока и 1 раз в неделю - 6 

уроков 

Продолжительность 
выполнения домашних 

заданий, не более 

1 классы - 

2 классы 1,5 ч 

3 классы 1,5 ч 

 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года освоения ООП 

НОО МБОУ «СОШ №6» при 5-дневной учебной неделе составляет 3060 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних 



обучающихся и предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение 

различных интересов обучающихся. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СОШ №6», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ООП НОО. 

Промежуточная аттестация (оценивание) представляет собой накопительную систему 

результатов проводимых в течение учебных четвертей оценочных процедур, 

предназначенных для выявления степени достижения школьниками планируемых 

результатов за год. Формируется с учетом результатов выполнения диагностических 

работ-измерителей (по всем предметам). Во 2-4 классах обозначается 5-бальной отметкой. 

В 1 классе - обозначается ПО (программа по предмету освоена). Формы и содержание 

применяемых при оценочных процедурах измерителей утверждаются в приложении к 

рабочим программам по предметам обязательной части учебного плана. 

В 2024-2025 учебном году будут применяться следующие формы диагностических работ: 
 

Учебные 

предметы 

Основные формы диагностических работ, применяемых в 

накопительной системе промежуточного (и итогового) оценивания 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Письменные работы: 

тематические задания, 

контрольное 

списывание, 
диктанты. 

Письменные работы: 

тематические задания, 

тестовые задания, 

диктанты, изложения. 

Письменные работы: 

тематические задания, 

тестовые задания, 

диктанты, изложения. 

Литературное 

чтение 

 Контрольное чтение, 

письменные работы: 

тестовые задания, 

ответы на вопросы, 

словесное рисование 

картин 

Контрольное чтение, 

устные ответы на 

вопросы 

письменные работы: 

составление моделей, 

схем, тестовые задания, 

ответы на вопросы, 
тестовые задания. 

Контрольное чтение, 

устные ответы на 

вопросы 

письменные работы: 

тестовые задания, 

ответы на вопросы. 

Родной язык 

(русский) 

   (Безотметочное 

обучение, аттестация не 

предполагается) 

Письменные и устные 

ответы на вопросы, 
тематические задания. 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском) 

.   (Безотметочное 

обучение, аттестация не 

предполагается) 

Контрольное чтение, 

ответы на вопросы. 

Иностранный 
язык 

 Письменные ответы на 

вопросы, тестовые 
задания. 

Письменные ответы на 

вопросы, тестовые 
задания. 

Письменные ответы на 

вопросы, тестовые 
задания. 

Математика  Устный счет, 

письменные работы: 

тематические задания, 
комбинированные 

Устный счет, 

письменные работы: 

тематические задания, 
комбинированные 

Устный счет, 

письменные работы: 

тематические задания, 
комбинированные 



  контрольные работы. контрольные работы. контрольные работы. 

Окружающий 

мир 

 Практические работы, 

письменные ответы на 

вопросы, тематические 

задания. 

Письменные 

тематические работы, 

заполнение (дополнение) 

таблиц на основе текста 

учебника. 

Письменные 

тематические работы, 

практические работы по 

плану, заполнение 

(дополнение) таблиц на 

основе текста учебника. 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

   (Безотметочное 

обучение, аттестация не 

предполагается) 

Защита проектов, 

рефератов. 

Музыка  Исполнение песни, 

исполнение 

произведения с 

использованием 

шумовых инструментов, 

устные ответы на 

вопросы 

Исполнение песни, 

исполнение 

произведения с 

использованием 

шумовых инструментов, 

устные и письменные 

ответы на вопросы 

Исполнение песни, 

исполнение 

произведения с 

использованием 

шумовых инструментов, 

устные и письменные 

ответы на вопросы 

Изобразительное 
искусство 

 Практические работы 

(по образцу), творческие 
работы. 

Практические работы 

(по образцу), творческие 
работы. 

Практические работы 

(по образцу), творческие 
работы. 

Труд 
(Технология) 

 Изделия, сделанные в 

определенных техниках, 
защита проекта. 

Изделия, сделанные в 

определенных техниках, 
защита проекта. 

Изделия, сделанные в 

определенных техниках, 
защита проекта. 

Физическая 
культура 

 Нормативные тесты 

(динамика показателей) 

Нормативные тесты 

(динамика показателей) 

Нормативные тесты 

(динамика показателей) 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-3 классы 2024-2025 учебный год. 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Социально-эмоциональное развитие детей 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 
 63 92 69 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 



План внеурочной деятельности (недельный) 

1 - 3 классы 2024-2025 учебный год. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №6 города Лесосибирска" 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
1а 1б 1в 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Мир профессий 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Разговор о здоровье и 
правильном питании 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир подвижных игр 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
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